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Sois muy jóvenes pero 
lleváis ya algunos años 
en esto de la  música, 
¿ c ó m o  e m p e z ó  t o d o ?

To d o  c o m e n z ó  c o n  m i 
hermano Adexe, que cuando 
ten ía  8  años sub ió  a lgunas 
canc iones  y,  v i éndo le ,  me 
anime yo también me anime 
a  can ta r.  Nues t ros  pad res 
nos dejaron hacer lo y empe-
zamos  sub iendo  un  cove r, 
que era lo único que había-
mos  pensado  sub i r  j un tos . 
S i n  e m b a r g o ,  v i m o s  q u e 
t uvo  mucho  repe rcus ión  y 
nos  p id ie ron  que  s igu ié ra -
mos y... ¡aquí estamos ahora!

N u e v o  é x i t o 
“A t r é ve t e ”  ¿ o s  e s p e -
r a b a i s  e s t e  é x i t o ?

 Esta canción representa una 
nueva  e tapa  más  madura 
para Adexe y Nau, con letras 
y sonidos más adultos, pero 
apto para todos. A la gente 
le  ha gustado mucho tanto 
“ A t r é v e t e ”  c o m o  n u e s t r a 
nueva canción “El momento”. 

¿E s  d i f í c i l  c o m p a g i -
na r  es tud ios  con  e l 
mundo de la  música?

S ince ramen te  no ,  po rque 
todo lo que se necesi ta es 
gest ionar el  t iempo y tener 
m u c h a s  g a n a s  p o r  s u p e -
rarse. Otra cosa que nues-
t ros  padres  no  han  ense-
ñ a d o  e s  q u e  l o s  e s t u -
d i o s  s o n  l o  p r i m e r o ,  s i n 
e s t u d i o s  n o  h a y  m ú s i c a . 
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Todo comenzó 
con mi 
hermano 
Adexe, que 
cuando tenía 
8 años subió 
algunas can-
ciones y, 
v iéndole, 
me anime 
yo también 
me anime a 
cantar.
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H a b é i s  h e c h o 
u n  c o n c i e r t o 
m u y  e s p e c i a l 
e n  t i e m p o s 
d e  p a n d e m i a 
¿cómo ha s ido 
la experiencia?

Por razones de segu-
r i d a d ,  s e  d e c i d i ó 
a p l a z a r  e l  c o n -
cierto al  próximo 3 
de octubre. De esta 
manera hay mayor 
aforo permit ido que 
anter iormente (aún 
respetando la segu-
r i d a d ) .  E s t e  c o n -
cierto es muy espe-
c ia l  porque apar te 
d e  p o d e r  v o l v e r 
a  c a n t a r  ( l o  c u a l 
t e n e m o s  m u c h í -
s i m a s  g a n a s ) ,  l o 

v a m o s  a  h a c e r 
también v ía  s t rea-
m ing ,  es to  qu ie re 
d e c i r  q u e  d e s d e 
C U A L Q U I E R 
L U G A R  D E L 
MUNDO se  puede 
v e r,  s o l o  n e c e s i -
t a n  s u  e n t r a d a  y 
conexión a internet. 

¿Con  qu ién  os 
gustaría compar-
t i r  e s c e n a r i o ?

La  ve rdad  es  que 
actualmente hemos 
p o d i d o  c o m p a r -
t i r  e s c e n a r i o  c o n 
g r a n d e s  a r t i s -
t a s  q u e  a d m i r a -
m o s .  S i  t u v i e r a 
q u e  e l e g i r  e n t r e 
t odos  l os  a r t i s t as 
de l  género . . .  c reo 
q u e  s e r í a  g e n i a l 
con Daddy Yankee

 

Sois muy activos 
e n  i n t e r n e t 
donde os siguen 
una  l e g ión  de 
seguidores, ¿qué 
os aporta el con-
tacto directo con 
vuest ros  fans? 

Muchísima cercanía 
con nuestros segui-
dores y que puedan 
v e r  q u e  a q u e l l o 
q u e  m o s t r a m o s 

e n  e n t r e v i s t a s  y 
en  conc ie r tos .  As í 
podemos mantener-
l es  s iempre  in fo r -
mados y  enseñán-
do les  todo  lo  que 
hacemos día a día. 

A l g u n a  a n é c -
dota con alguno 
de vuestros fans

U n a  v e z  e n 
México,  estábamos 
hac iendo  un  con -
c i e r t o .  P o r  a q u e l 
e n t o n c e s  e n  u n a 
de  l as  canc iones , 
s u b í a m o s  a  d o s 
ch i cas  a l  escena-
rio y luego le ponía-
mos  e l  co l l a r  que 
ten íamos .  Pues  a 
m i  he rmano  se  l e 
había  pasado,  por 
lo que buscamos a 
la chica después del 
concierto a la salida 
dentro de la furgo-
n e t a .  P u e s  h a b í a 
mucha gente y t ra-
t amos  de  me te r l a 
dentro para darle el 
co l la r,  resu l ta  que 
nuestro manager se 
equ ivoca y  sube a 
otra chica, le damos 
un collar y bajamos. 
Luego s i  ac ie r ta  y 
de tanta gente que 
h a y  t u v i m o s  q u e 
arrancar el  coche y 
avanzar con la chica 
dentro del  coche y 
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se sentía como un secues-
tro,  ja ja ja ja.  Pero luego de 
avanzar un mínimo, le dimos 
el  col lar  y nos despedimos 
de el la,  pudiéndose bajar. 

 

P r o y e c t o s  q u e 
tené is  en t r e  manos

 Ahora mismo estamos cen-
trados en sacar nuevas can-
ciones que ya que tenemos 
a lgunas en la  recámara y 
tenemos muchas ganas de 
que  las  escuchen  todas . 
¡Además estamos cent ra-
dos en el próximo concierto! 

 

¿Creéis que los medios 
de comunicación pres-
tamos  la  su f ic ien te 
atención a la música 
e n  e s p a ñ o l ?  ¿ Q u é 
pensáis de Planeta 28, 
(www.planeta28.com)?

La verdad es  que cues ta 
b a s t a n t e  q u e  a p o y e n  l a 
música en España,  y  más 
cuando estás empezando. 
Respecto a Planeta 28, es 
gen ia l  que  haya  med ios 
dedicados a la cultura y que 
se apuestes por el  ta lento

 

Un saludo muy 
fuerte a los lecto-
res de Planeta 28, 
un abrazo muy 
fuerte y disfruten 
“El  Momento”
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¿ C ó m o  p r e s e n t a r í a i s 
a  A l b a  M e s s a ?  ¿ Q u é 
canción te define mejor?

Alba Messa es una buscadora 
áv ida  de  encon t ra rse  con  la 
mayor verdad posible.  No creo 
que me defina sólo una canción, 
te dir ía que escuchases todas 
mis  canc iones  y  tamb ién  las 
decenas y decenas que no se 
han publ icado todavía.  Aunque 
tampoco sé si  me def inir ía sólo 
mi  mús ica ,  seguramente  só lo 
es una parte de mí,  muy impor-
tante y honesta, pero una parte 
a l  f in  y  a l  cabo,  una  manera 
de  expresar  y  de  t rascender.

¿Qué  te  t r aes  en  es tos 
momentos  ent re  manos?

M u c h a s  c a n c i o n e s  y 
m u c h a s  i d e a s  e n  d e s a r r o l l o .

C a n t a n t e ,  a c t r i z … s i 
tuv ie r as  que  e le g i r  una 
¿con cuál  te  quedar ías?

Ambas  son  he r ram ien tas  que 
ut i l izo para hacer  lo  que hago. 
Mi actr iz me ayuda a componer, 
me ayuda a saber lo que quiero 
expresar y cómo y dónde anclar 
las  pa labras y  las  imágenes.  A 
la  vez ,  los  tex tos  poseen una 
musical idad a la hora de actuar. 

No  e l i j o  po rque  no 
s i e n t o  q u e  t e n g a 
que elegir.  Ni quiero.

¿ E s  i m p o r -
tante para t í  e l 
directo? ¿Cuándo 
p o d r e m o s  d i s -
f r u t a r t e  s o b r e 
e l  e s c e n a r i o ?

L o s  d i r e c t o s  s o n 
u n a  e x p e r i e n c i a  y 
me gusta crear algo 
e s p e c i a l  y  ú n i c o , 
no  una  mera  suce -
s ión  de  canc iones . 
M e  g u s t a  q u e  m i s 
d i rec tos  t engan  un 

concepto  y  un  s ig -
n i f i c a d o  m a y o r . 
Por  e l  momento  no 
h a y  f e c h a s  c e r r a -
d a s  d a d a s  l a s 
c i r c u n s t a n c i a s .

¿ Q u é  g r u p o  o 
s o l i s t a  d e  l a 
e s c e n a  n a c i o -
n a l  a c t u a l 
sigues con espe-
c i a l  a t e n c i ó n ?

Me in teresa mucho 
lo que está haciendo 
C . Ta n g a n a ,  q u i z á 

e s t o  e s  u n  p o c o 
u n p o p u l a r o p i n i o n , 
o se podría esperar 
q u e  h a b l a s e  d e 
otro t ipo de art ista, 
p e r o  m e  p a r e c e 
que lo  que é l  hace 
es tá  yendo por  un 
camino  muy in te l i -
gente y art íst ico.  Y 
de la escena nacio-
n a l  p o r  s u p u e s t o 
s i g o  c o n  e s p e c i a l 
atención lo que hace 
Rosa l ía ,  una  to ta l 
referente para toda 
l a  e s c e n a  e s p a -
ñola, te guste más o 
menos. Me encanta 

A L B A
M E S S A
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su r iesgo y su coraje.  

P r ó x i m o s 
p r o y e c t o s

M u c h a  m ú s i c a 
y  c r e a t i v i d a d .

¿ C r e e s  q u e  l o s 
medios de comuni-
cación prestamos 
la suficiente aten-
ción a la  música 
e n  e s p a ñ o l ? 
¿Qué pensáis  de 
Planeta 28, (www.
p l a n e t a 2 8 . c o m ) ?

Pues creo que no se 
p u e d e  g e n e r a l i z a r , 
¿no? Algunos vais más 
a  fondo y  o t ros  só lo 
h a b l a n  s i e m p r e  d e 
las mismas bandas y 
art istas. A vosotros no 
os conocía, así que un 
p lacer  y  muchís imas 
gracias por el espacio.



M A DA M E 
C H R I S T I E 
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 Madame Chr ist ie,  una 
banda de música  desenfa-
dada,  s in  complejos  .  Pop 

en estado puro.  ¿Aún  no les 
has  escuchado? Dale  a l  Play

C o n t a d n o s 
q u i e n e s  s o n 
M a d a m e 
Christie, presen-
tadnos a la banda

Á l v a r o  B e n d i c h o , 
Manuel Pino y Mario 
Ar r ibas  somos los 
t r es  componen tes 
de l  g rupo .  Somos 
cantante y guitarra, 
bajo, piano y coros, 
b a t e r í a  y  c o r o s 
r e s p e c t i v a m e n t e . 

Somos tres músicos, 
q u e  m o v i d o s  p o r 
l a  i nqu ie tud  de  la 
m ú s i c a ,  s e  h a n 
e n c o n t r a d o  p o r 
aza res  de  l a  v ida 
y  han c reado es te 
p r o y e c t o ,  q u e  a 
pesa r  de  l as  d i f i -
cul tades y los con-
t r a t i e m p o s  a c t u a -
les ,  l uchamos  por 
s a c a r l o  a d e l a n t e . 

H e m o s  e n c o n -
trado una banda 
q u e  m ú s i c a 
d e s e n f a d a d a , 
s in  comple jos , 
¿qué  g r upos  o 
s o l i s t a s  i n f l u -
yen en vuestras 
composiciones?

L a s  i n f l u e n c i a s 
s o n  m u y  v a r i a -
das,  Red Hot  Chi l i 
P e p e r s ,  P e r e z a , 
E x t r e m o d u r o ,  l o s 



2322

Z i g a r r o s ,  M - C l a n ,  J i m m y 
Hendryx,  Led Zeppel in… Nos 
g u s t a  b a s a r n o s  e n  g r u p o s 
p o t e n t e s  d e  r o c k ,  s i n  d e s -
c u i d a r  l a  p a r t e  f u n k y  y 
b l u e s  q u e  n o s  c a r a c t e r i z a . 

Sabemos que muy pronto 
s a c a r é i s  a l  m e r c a d o 
u n a  m a q u e t a  ¿ n o s 
podéis  adelantar  a lgo?

Pues actualmente nos encon-
tramos en plena composic ión, 
aún no sabemos qué cant idad 
de temas inc lu i rá .  Lo  que s í 
sabemos es que saldrá antes 
del concierto en la sala Costello 
de Madrid el  11 de dic iembre. 

Va  a  s e r  u n a  m ú s i c a  m á s 
c o n t u n d e n t e ,  e x p l o r a -
m o s  n u e v o s  s o n i d o s . 

Un  tema de l  t raba jo  que  os 
guste especialmente y por qué

A q u í  s i e m p r e  h a y  d i s p u t a 
e n  c u a n t o  a  l a  f a v o -
r i t a  d e  c a d a  u n o  j a j a j a . 

Es tamos  muy  o rgu l l osos  de 
todos los temas de RELATOS 
A U N  C O C O ,  p e r o  s i  h a y 
q u e  d e c i d i r s e  p o r  u n o  q u e 
estemos de acuerdo los t res, 
s e r í a  B L U TA N G O .  E s  u n a 
canción fresca, or ig inal ,  le jos 
de lo  común,  donde mezc la-
m o s  ( c o m o  p o d e m o s )  u n a 
base de tango con un f inal  de 
rock,  donde la base marcada 
po r  l os  i ns t rumen tos ,  desa-
pa rece  pa ra  de ja r l o  en  una 
subida al  f inal  de la canción. 

¿Es importante para voso-
tros el directo? ¿Cuándo 
podremos d is f r utaros?

Es esencial ,  entendemos que 
para  noso t ros  y  pa ra  cua l -
qu ier  grupo.  Además de ser 
un  momento  donde eva lua-
mos todo lo que hemos traba-
jado durante meses, el  show, 
las  canc iones,  lo  es tud iado 
del  instrumento,  e l  groove… 
Es un momento donde conec-
tas con e l  públ ico,  donde el 
t i e m p o  s e  d e s v a n e c e  d a s 
lo  me jo r  de  t í  y  cuando  e l 
públ ico te hace sent i r  d isfru-
tar,  cantando las canciones, 
bai lando,  p id iendo bises.  Te 
das cuenta que todo esfuerzo 
y  sacr i f ic io  merece la  pena. 

A c t u a l m e n t e  n o s  e n c o n -
t ramos en  la  g i ra  LA RUTA 
D E L C O C O ,  p r e s e n t a n d o 
nuest ro  EP RELATOS A UN 
COCO, e l  próximo concier to 
se rá  en  A l i can te  e l  15  de 
agosto,  después pasaremos 
po r  G i j ón  (4 /09 ) ,  A lbace te 
( 1 8 / 0 9 ) ,  M a d r i d  ( 2 6 / 0 9 )  y 
más  f echas  po r  con f i rma r. 
Toda la info se puede ver en 
nues t ro  Ins tagram @mada-
m e c h r i s t i e b a n d  f o l l o w  u s ! 

Habéis sido muy activo 
d u r a n t e  l a  p a n d e -
m i a  i n c l u s o  s a c a n d o 
u n  v í d e o  r e a l i z a d o 
e n  e l  c o n f i n a m i e n t o 
¿cómo lo habéis vivido?

H a  s i d o  d u r o ,  s o m o s  u n 
g rupo  que  pasamos  mucho 



2524

t iempo juntos, que lo habla-
mos todo, y que nos gusta 
pensar  en  cosas  nuevas , 
dentro de que ‘ya está todo 
inventado’ .  Hemos te letra-
ba jo  como hemos pod ido, 
y  pensando en cosas que 
h a c e r  p a r a  c u a n d o  t e r -
m inase  e l  con f inamien to . 

¿Creéis que los medios 
de comunicación pres-
t a m o s  l a  s u f i c i e n t e 
atención a la música 
e n  e s p a ñ o l ?  ¿ Q u é 
pensáis de Planeta 28, 
(www.planeta28.com)?

Creemos que hay una can-
t idad de medios conocidos 
que se centran en art is tas 
que ya l levan cierta t rayec-
tor ia ,  y  que hay o t ra  cara 
de la moneda en la que hay 
med ios  más independ ien-
tes  que apuestan  por  dar 
a  conocer  a  ar t i s tas ,  fes-
t i va les ,  e t c  menos  cono-
c idos  y  emergen tes .  Que 
d e s d e  l a  p a r t e  q u e  n o s 
toca,  queremos agradecer 
a  todas  l as  sa las ,  t écn i -
cos,  grupos y  medios  con 
los hemos co inc id ido toda 
la ayuda, faci l idades y con-
se jos  que  nos  han  dado . 

De planeta 28 tenemos una 
buena  op in i ón ,  l o  segu i -
mos  de  ce rca  y  mues t ra 
una cara del sector musical 
m u y  c o m p l e t o ,  a d e m á s , 
h a c e  y a  t i e m p o  ( c u a n d o 
M a r i o  h i z o  u n  p e q u e ñ o 

concierto como cantautor en el 
D’brass) Planeta 28 públ ico el 
cartel  de dicho evento,  desde 
entonces les s igue de cerca. 

Desde Madame 
Christ ie,  queremos 
mandar un gran 
choque de codo, 
abrazos, besos y 
gracias a los lec-
tores de Planeta 
28. ¡Mucha salud! 
Y esperamos veros 
en algún concierto, 
sea para vernos 
o para ver a otra 
banda. 



ELENA ROSE 
Exitazo del  tema “La  ducha” en Youtube,  E lena 

Rose l lega con fuer za ,  f rescura  y  saber  hacer.  No 

te  lo  pierdas,  aterr iza  en nuestro  Planeta28
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Primera vez que ater ri -
zas en nuestro Planeta, 
¿cómo te presentarías?

Hoy soy Elena vengo en son 
de paz. Traje pizza… Quieren 
☺️?

C o m p o s i c i o n e s  p a r a 
Becky G, CNCO… ¿Cuál 
es el secreto?

Me gus ta  hace r  canc iones 
que hab len de sent imientos 
rea les .  Es un e jerc ic io  muy 
b o n i t o  e s c r i b i r  p a r a  o t r o s 
ar t is tas porque te  pones en 
sus zapatos y  hay un in ter -
cambio de energía poderoso. 
La verdad es que al  f inal  … 
somos personas. Y todos que-
remos algo real ,  s incero con 
lo que nos podemos inspirar 
y relacionar. no se si tengo el 
secreto pero hacer las cosas 
con e l  corazón s iempre  me 

func iona .  Los  a r t i s t as  se 
ident i f ican y todo f luye!

Exitazo del  tema “La 
d u c h a ”  e n  Yo u t u b e 
¿cómo lo vives?

Como un sueño!  La Ducha 
t i e n e  u n  p e d a c i t o  d e  m i 
muy  espec ia l .  vu lne rab le . 
No so lamente me desnudé 
en el  v ideo ja ja mi alma se 
desnudó  esc r ib iendo  es ta 
c a n c i ó n .  M e  p a r e c e  u n a 
expres ión  de  amor  p rop io 
muy necesar io ,  y  e l  poder 
ver que la gente esta conec-
t ando  con  e l  sen t im ien to 
de la canción me hace muy 
fel iz.

Pedazo tema en el que 
tratas el “amor propio”, 
un tema que queda a la 
primera escucha ¿cómo 
surgió?



2928

La Ducha nació en cuaren-
t e n a .  U n  t i e m p o  q u e  m e 
ha serv ido para ref lex ionar 
muchas cosas de mi misma. 
“Ir pa dentro”. Me ha tomado 
m u c h o s  a ñ o s  d e  m i  v i d a 
aprender a amarme tal  cual 
y  como soy.  es ta  canc ión 
representa ese tr iunfo para 
mi.  Me amo, me cuido y me 
cons ien to .  Y qu ie ro  poder 
educar  a  mis  oyen tes  que 
e l  amor  prop io  es esenc ia l 
y debe ser una pr ior idad en 
nuestras v idas. Esta acción 
t iene un trasfondo educativo 
y l iberador al  mismo t iempo. 
Por  eso  es  tan  impor tan te 
para mi.

S e g u i m o s  c o n  e s t e 
s ing le ,  pedazo  v ídeo 
que te has marcado con 
este tema, le va como 
un guante ¿crees impor-
tante dotar a la música 
de impactos visuales?

Yo personalmente soy muy 
v i sua l .  En  m is  v ideos  me 
gusta sumergir  a las perso-
nas en mi  mundo por  unos 
minutos. Me encanta trabajar 
con Directores que compar-
tan mi mismo ideal,  La l iber-
tad de expresión, la creativi-
dad fuera de los estándares. 
Los mensajes subl iminales. 
Cua lqu ier  opor tun idad que 
tenga para expresar mi arte 
la  tomaré .  Visua lmente  es 
una de mis favor i tas!

¿Si tuvieras que elegir 

para cantar elegir ías 
hacer lo en un teatro, 
en una sala pequeña, 
en un estadio,  en un 
plató de televisión?

Donde me reciban ahi estaré 
con todo el amor del mundo! 
Pa que canten conmigo un 
rato.

¿Es impor tante  para 
tí el directo? ¿Cuándo 
podremos disfrutar te 
sobre el escenario?

Para mi es esencial .  fue mi 
e s c u e l a .  C o m e n c é  c o m o 
s i e n t o  q u e  t o d o  a r t i s t a 
debe comenzar.  Cantando 
en  esqu inas ,  bares ,  y  fu i 
escalando. El  públ ico le da 
forma a tu  ar te .  Te pule y 
te prepara.  cantar le a una 
persona viéndolo a los ojos 
y regalar una sonr isa o un 
abrazo! Es parte de lo que 
m a s  m e  a p a s i o n a  d e  l o 
que hago. La conexión que 
puedes  c rea r  con  ex t ra -
ños que inmediatamente se 
vue lven  fami l ia .  Me mata 
la  espera! ! !  Es toy  l i s ta !  A 
penas se pueda saben que 
ahi  estaré.

Dinos en que proyectos 
estás trabajando

S i g o  c o l a b o r a n d o  c o n 
g randes  a r t i s tas  y  en  m i 
p royec to .  Vienen  muchas 
muchas sorpresas…. mas 
pronto de lo que creen!

¿Crees que los medios 
de comunicación pres-
tamos la  suf ic iente 
atención a la música 
e n  e s p a ñ o l ?  ¿ Q u é 
p iensas  de  P laneta 
28,  (www.planeta28.
com)?

Ahora más que nunca los 
medios  de comunicac ión 
están super  act ivos.  Los 
art istas seguimos creando 
y moviéndonos en nuestra 
industr ia sacando música, 
en mi  caso,  para a legrar 
un poqui to la v ida de las 
p e r s o n a s .  S i e n t o  q u e 
todos estamos enfocados 
en hacer de esta situación 
lo mejor posible.  Planeta 
28 me parece que aporta 
en  todo  es to  un  g ran i to 

Yo  p e r s o n a l m e n t e 
s o y  m u y  v i s u a l .  E n 
mis  v ideos me gusta 
sumergir  a las perso-
nas en mi mundo por 

especia l !  Con buena v ibra 
y y gente l inda! Gracias por 
rega larme e l  espac io  y  e l 
car iño los abrazo!
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